
Camau delio gyda
bwlio yn 

Ysgol Bryniago

Dim ond ein gorau glas sy’n ddigon da.



Dim ond ein gorau glas sy’n ddigon da.

Wyt ti yn cael dy fwlio? Os wyt ti, fe elli di:

1. Fynd i ddweud
wrth aelod o staff

1. Fynd i ddweud
wrth aelod o staff

2. Bydd dy athro dosbarth yn siarad gyda thi.

Bydd dy athro dosbarth yn:

3.a.Siarad gyda
aelod o’r UDRh:

• Mrs Jones
• Miss Treharne
• Mrs Singleton

3.b.Cadw cofnod
ar My Concern

3 c. Rhoi
gwybod i mam a 

dad

4. Byddi ni fel ysgol, gyda dy help di, yn 
penderfynu ar y ffordd ymlaen. Byddwn ni yn 
siarad gyda ti yn rheolaidd er mwyn gweld os

ydy pethau yn gwella ac i wirio dy fod yn iawn.



Dim ond ein gorau glas sy’n ddigon da.
5. Os nad yw’r broblem yn gwella bydd dy

athro yn siarad gyda’r pennaeth neu’r dirprwy:
• Miss Jones
• Mrs Evans

Bydd Miss Jones/ Mrs Evans yn:

6.a.Trefnu cyfarfod
gyda ti a mam a dad.

6.b. Rhoi
strategaethau mewn
lle i dy helpu drwy’r
cyfnod caled yma.

7. Os na fydd y sefyllfa yn gwella bydd Miss 
Jones yn trafod y sefyllfa gyda’r

llywodraethwyr. Byddan nhw yn penderfynu ar y 
ffordd ymlaen.


